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  План 

площадки кратковременного пребывания детей и подростков 

«Солнышко» на период осенних каникул 2023-2024 учебный год 
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       Каникулы – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий,  

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.                     

Организация школьных оздоровительных площадок одна из 

интереснейших и важнейших форм работы со школьниками. Лагерь  

выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей. 

       С целью организации осеннего отдыха детей на базе МОБУ 

«Алдаркинская ООШ» организуется детская оздоровительная площадка с 

кратковременным пребыванием детей. Данный план предусматривает 

организацию отдыха и оздоровления детей в условиях лагеря дневного 

пребывания в дистанционной форме. 

         

Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко 

раскрыть естественную потребность в свободе и независимости ребенка, 

стать сферой активного самовоспитания, предоставить детям возможность 

роста и самосовершенствования. Реализация программы осуществляется 

через организацию различных видов деятельности: физкультурных, 

просветительских, творческих и других. 

Программа также способствует формированию самостоятельности 

детей в организации совместной деятельности, через включение ребят в 

управление делами, предусматривает развитие и воспитание  ребят в 

коллективе. 

Отдых–это смена деятельности. Энергия ребенка в период отдыха 

находит выход в творческой  деятельности. Использование массовых форм 

проведения досуга, таких как игры, конкурсы, состязания, игровые 

программы способствуют включению всех детей в творческую деятельность, 

расширяют кругозор детей, развивают у них любознательность. 

 

Задачи:  
-воспитание любви к Родине; 

-укрепление физического и психологического здоровья;  

-развитие этических и нравственных сторон личности;  

-развитие творческих способностей у детей по средством их включения в 

нестандартные дела и игры; 

-организация досуга; 

  -организация экологической работы. 

День, 

дата 

Мероприятие Время 

проведения  

Воспитатель  

1 день 

30.10.2023 

«Моя семья»  Цыкова Ю.А. 

Демина А.А. 

  Утренняя зарядка, техника безопасности 

во время каникул. 

10.30-10.40. 

Игра «Подари другому радость» 10:40-11:20 
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Кружок «Моя малая Родина» ЦВР 11.20-12.00 

 

Кружок «Юные спортсмены» ДОП,РОО 12.00-12.50. 

2 день 

31.10.2023 

«Осенние посиделки»  Цыкова Ю.А.  

Видякова М.М. Утренняя зарядка 10.30-10.40. 

Коллаж «Осеннее настроение» 

(из природного материала) 

10.40.-11.20 

Конкурс рисунков по ПДД  11.20-12.20. 

Минутка здоровья. Как отучить себя от 

вредных привычек? 

12:20-13:00 

3 день 

01.11.2023 
«По дорогам сказок»  

 

Цыкова Ю.А. 

Никонорова 

О.М. Утренняя зарядка 10.30-10.40. 

Конкурс рисунков «Герои сказок» 10.40.-11.10 

Акция «Открытка солдату» 11.10-12.30. 

Сказочная постановка «Заячья избушка»  12:30-13:00 

4 день 

02.11.2023 

 

«Олимпийский»  Трубчанинова 

А.И. 

Репина Ю.В. 
Утренняя зарядка 10.30-10.40. 

Спортивные игры «Я, ты, он, она» 10:40-11:20 

Кружок «Моё Оренбуржье»  

«внеурочная деятельность, РОО 

11:20-12:00 

Кружок  «Азбука танца»  ДОП, ЦВР 12.00-12.40 

5 день 

03.11.2023 

 

 

День народного единства  Самсонова Д.А. 

 
Утренняя зарядка  10.30-10.40. 

Фоточеллендж  Цвета моей Родины 10:40-11:30 

Коллективно-творческое дело «Сказки 

народов России» 

11.30-12.10. 

Кружок «Сказочный мир» ДОП., РОО 12:10 – 13:00 
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